¢PARA QUE SIRVEN LAS
EMOCIONES?




CLAVES EN EL APRENDIZAIJE Y
CREATIVIDAD

SEGURIDAD — APRENDIZAJE

AMENAZA — APRENDIZAJ

DETERMINAN EL

FOCO

DE LA

ATENCION




AYUDAN A TOMAR

DECISIONES

E INFLUYEN EN NUESTRA
PERCEPCION DEL MUNDO
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MOLDEAN NUESTRAS

RELACIONES

e Colorean como nos

relacionamos con los demas
o COmo interpretamos sus

conductas

o COmo somos con ellos
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17 Bitio de Vida

SON MUY IMPORTANTES
PARA NUESTRA

SALUD




FUNDAMENTALES PARA NUESTRA

SUPERVIVENCIA




HISTORIA DE UNA CEBRA... ~













