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iILAS RAMAS DEPORTIVAS TE ESPERAN!

Colina, 3 de noviembre 2025
Queridos apoderados de Playgroup:

Como ya hemos informado anteriormente, durante todo el ano han estado funcionando las Ramas Deportivas
para adultos, entrenamientos realizados durante las tardes en las instalaciones deportivas del Colegio.

Estas Ramas estan dirigidas a los apoderados, exalumnos, funcionarios y educadores del CSA. Durante el
ano, hemos contado con la participacién de casi 140 apoderados inscritos en las diferentes ramas que el
Colegio ofrece.

Hoy, queremos hacer una invitacién especial a los apoderados de Playgroup. Quedan dos meses para que
termine el ano y no queremos que pierdan la oportunidad de participar en esta iniciativa que busca fortalecer
la vida comunitaria, fomentar el deporte y aprovechar las instalaciones de primer nivel que el Colegio tiene

y que pone a nuestra disposicién.

Para aumentar su entusiasmo, los invitamos a una semana de prueba sin costo, desde hoy lunes 3 hasta el
jueves 6 de noviembre, para que puedan conocer y experimentar el deporte en comunidad.

Las disciplinas que se imparten son:

- Véleibol: lunes y miércoles, 19:30 hrs.

- Tenis: lunes y miércoles, 19:00 hrs.

- Atletismo: lunes y miércoles, 19:30 hrs.

- Pilates: lunes y miércoles, 19:00 hrs.

- Zumba: martes y jueves, 19:00 hrs.

- Entrenamiento funcional: martes y jueves, 19:00 hrs.
- Liga Futbolito Hombres: jueves, 19:30 hrs.

Los entrenamientos de cada disciplina se realizan dos veces a la semana y tienen un valor de $30.000 al
mes, a excepcién de la liga de futbol, que es solo los jueves y tiene un valor de $20.000 al mes.

Para saber mas de las Ramas Deportivas, los invitamos a visitar la plataforma llamada CSA Sports (desde la
web https://colegiosananselmo-cl.matchpoint.com.es o descargando la app), herramienta que permite la
inscripcion y pago a las Ramas, y facilita la reserva de los espacios deportivos del Colegio.
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Si tienen dudas, pueden escribir a fyost@colegiosananselmo.org.
Esperando encontrarnos en la cancha o en la pista, se despiden en Cristo y san Anselmo,

Felipe Yost Daniela Silva
Encargado Ramas Deportivas CSA Head of Playgroup



