UNIDAD DE PREPRODUCCION Y SEXUALIDAD
HUMANA

Colina, 22 de septiembre 2026
Queridos apoderados de 7° basico:

Junto con saludar, les escribimos para presentarles el plan de trabajo correspondiente a la
unidad "Reproduccién y Sexualidad Humana“, que se dictara durante el tercer trimestre en
Biologia y que se dard en paralelo a la unidad de “Afectividad y Sexualidad” en la hora de
Orientacion.

Como Colegio, reafirmamos nuestro compromiso de acompanar a los estudiantes en esta etapa
de desarrollo, trabajando de forma conjunta con ustedes como primeros educadores.

1. Contenidos y Objetivos en Biologia:

e Sexualidad Integral: Comprensién de los cambios fisicos en la pubertad, el respeto
mutuo, la afectividad y la responsabilidad personal.

e Reproduccién Humana: Estudio del ciclo menstrual, procesos de fecundacion,
métodos de

control de natalidad y la responsabilidad de la maternidad/paternidad.

e Prevencion e Infecciones de Transmision Sexual (ITS): Clases sobre prevencion,
sintomas y secuelas de ITS (VIH/SIDA, herpes, entre otros).

2. Orientacioén:

Para complementar estos contenidos bioldgicos desde una vision integral, hoy, martes 22 de
septiembre, y el martes 6 de octubre se trabajara en la asignatura de Orientacion el eje de
Afectividad y Sexualidad. El objetivo central es comprender que la sexualidad se enmarca en
una mirada integral del ser humano y su vivencia debe ser comprendida desde todas sus
dimensiones. Asimismo, se promoveran conceptos como el pudor, la privacidad e intimidad,
generando un espacio de reflexion para que los estudiantes aprendan a cuidar su privacidad,
con especial énfasis en el uso de redes sociales.

3. Fechas de Encuentros para Padres e Hijos:

Finalmente, los invitamos a participar en los encuentros formativos reflexivos sobre "El desafio
de llegar a vivir una sexualidad integral”. Su compromiso y asistencia son esenciales para
acompanar este proceso en el hogar.
e Padres e Hijos (7°B 'y 7°D): 27 octubre, de 19:30 a 21.00 hrs.
e Padres e Hijas (7°Ay 7°C): 28 octubre, de 19:30 a 21:00 hrs.

Agradeciendo desde ya su participacién y respaldo en este proceso formativo, se despide en
Cristo y san Anselmo,

Equipo de Ciclo y Equipo Académico
Colegio San Anselmo



