INFORMACION GRUPOS DE PREVENCION

Colina, 6 de marzo 2026
Queridos apoderados de 5° y 8° basico:

Junto con saludar, queremos informarles sobre las actividades que forman parte del Plan de
Formacion de Escuela para Padres en estos niveles, entendiendo que hoy, mas gue nunca, es
fundamental contar con redes de apoyo efectivas. El objetivo de la Escuela para Padres es
desarrollar y potenciar herramientas y estrategias parentales y formar una red preventiva de
apoderados para acompanar en comunidad a sus hijos/as, en los distintos desafios propios de
cada etapa del desarrollo.

Las actividades planificadas para cada nivel son parte de un continuo progresivo que responde
a algun eje formativo (afectividad y sexualidad, convivencia digital, prevencién de drogas y
alcohol, regulacion emocional, orientacién vocacional), por lo que la participacién y compromiso
de las familias es sumamente relevante para lograr el objetivo de construir una comunidad
preventiva que sea efectiva.

Dependiendo de cada nivel, la metodologia de trabajo puede contemplar charlas para
apoderados con relatores expertos, actividades padre/madre-hijos, Grupos de Prevencidn
dirigidos por monitores (apoderados/as) en casa o Colegio, entre otras.

Los Grupos de Prevencién seran conformados por el equipo del Colegio a comienzos de 5°
basico (manteniendo el mismo grupo hasta finales de 7° basico), y luego a comienzos de 8°
bdsico (manteniendo el mismo grupo hasta finales de II° medio). El principal criterio para la
conformacion de los grupos es la afinidad y cercania de los alumnos/as, justamente porque
esto aumenta la probabilidad de estar en sintonia en cuanto a los desafios e intereses que
enfrentan en cada etapa.

Para llevar a cabo el proceso de conformacion de los grupos para cada periodo, les solicitamos
responder el siguiente link, a través del cual podran indicar las afinidades de sus hijos/as, para
considerarlas al momento de definir los grupos. La encuesta estara abierta hasta el lunes 9 de
marzo.

En caso de existir alguna duda relacionada a su Grupo de Prevencién, les pedimos comunicarla
mediante un correo electrénico a la psicéloga de cada ciclo.

Se despiden en Cristo y san Anselmo,
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScFgSUXKZDRw-r59CLSFAjH1ZkwO-Okgwl3uRprPlD76yqHDg/viewform

