CHARLA PUBERTAD

Colina, 22 de septiembre 2026

Queridos apoderados de 6° basico By D:

Junto con saludar, les queremos informar que el dia de hoy nuestros alumnos de 6° basico
tuvieron una charla sobre los cambios que se viven en la pubertad.

Esta instancia tuvo como objetivo informar a nuestros estudiantes sobre la etapa del desarrollo
que estan viviendo y cuales son los cambios que experimentaran durante estos anos.

La charla fue dirigida por Isabel Villarroel, matrona de la Universidad del Desarrollo.

Les pedimos conversar con sus hijos sobre el periodo del desarrollo que enfrentan. Aqui
dejamos algunas preguntas que pueden ayudar a la reflexién en familia

- ;Qué fue lo que mas te llamé la atencién de la charla de hoy?

- iHay algo que me quieras preguntar?

- iHay algo que no entendiste bien y te gustaria que te lo explique?

Agradeciendo su acogida, se despiden en Cristo y san Anselmo,

Angela Pfingsthorn Constanza Barrientos
Psicologa 2 Ciclo Mujeres Psicologa 2 Ciclo Hombres



